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Program konference

9:00 — 9:10 Zahajeni konference

9:10-9:20 Burdova Markéta — Piirodni pom¢éry a flora izemi severné od Rousinova
9:20-9:30 Cermikova Katefina — Rasova flora Pohotilského potoka na Vysoging
9:30-9:40 PospiSilova Veronika — Vyukova sbirka kvétenstvi

9:40-9:50 Musilova Katerina — Pfirodni pomé&ry a kvétena na izemi Brnénské prehrady
jihovychodné od obce Veverska BitySka

9:50 - 10:00 Jourova Lenka — Potravinové senzibilizace a psychosocialni vliv dietniho
stravovani na zdravy rozvoj zaki 2. stupné ZS

10:00 — 10:10 Hyne¢kova Veronika — Rasové flora studanek v okoli obce Petivald
10:10 — 10:30 Prestavka

10:30 — 10:40 Proke$ova Aneta — Houby Podkomorskych lesti u Zebétina

10:40 — 10:50 Petrova Jana — Ptirodni pomé&ry a flora izemi vychodné od Valtic

10:50 — 11:00 Skabrahova Markéta — Regionalné geologicka sbirka horninovych typi
brnénského okoli

11:00 — 11:10 Be. Krafka Ondfej — Floristicky prizkum uzemi zdpadné od Znojma a jeho
vyuziti k tvorbé atlasu rostlin jako uc¢ebni pomicky

11:10 — 11:20 Be. Vitouchova Iveta — Rozdily v nervosvalové koordinaci sportujicich a
nesportujicich pubescentii ve srovnani se studenty PdAF MU

11:20 — 11:30 Bec. Pali¢kova Monika — Navrh vyuky na téma jedovaté rostliny pro ZS

11:30 — 11:45 VyhlaSeni nejlepSich prezentaci, zakonceni konference
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Prirodni poméry a flora uzemi severné od Rousinova
Markéta Burdova

Tématem bakalarské prace je charakteristika ptirodnich poméra a flora
uzemi severn¢ od Rousinova. Rozloha studovaného tizemi je cca 16 km? a lezi asi
12 km zipadné od Vyskova. Teoretickd ¢ast bakaldiské prace se zabyva
charakteristikou geologickych, pedologickych, geomorfologickych,
klimatickych, hydrologickych a biogeografickych pomérii. Soucésti zdjmového
Uuzemi je ptirodni pamatka Panské skéla. Jednd se o opustény kamenolom asi 1,5
km severozapadné od obce Habrovany.

Praktickd cast bakalatske prace je zaloZena na vlastnim floristickém
vyzkumu, jehoZ vysledkem je seznam taxont zjiSténych ve studovaném Uizemi a
dokladovy herbat. Sbér a ur€ovani cévnatych rostlin na Sesti vybranych lokalitach
probihal od 14. dubna 2017 do 16. fijna 2017. Nasledovala tvorba herbarovych
polozZek a ur€ovani nezndmych rostlin. Na studovaném tizemi bylo determinovano
piiblizné 290 taxonli cévnatych rostlin. Seznam taxonli byl porovnavan
s odbornou literaturou, Cervenym seznamem chranénych druh@l a vyhlaskou
395/1992 Sb. o ochran¢ ptirody a krajiny.

Kli¢ova slova:
Cévnaté rostliny, flora, floristicky vyzkum, pfirodni poméry, Habrovany, Panska
skala.



Rasova flora Pohorilského potoka na Vysociné
Katefina Cermakova

Bakalaiska prace se zabyva slozenim spoleCenstva sinic a fas v podélném
profilu Pohotilského potoka na VysocCin€. Potok zacind pramenit v lesich, na
zapad od obce Pavlinov. Dale protéka obcemi Pohotilky a Uhtinov, kde se vléva
do feky Balinky.

V podélném profilu Pohotilského potoka byly na 7 lokalitach, od pramene
po usti, 3x za vegetatni obdobi 2017 (1. 5. 2017, 26. 6. 2017 a 1. 10. 2017),
méfeny fyzikalné-chemické parametry vody a odebirany vzorky nérostovych
sinic a fas. Z fyzikalné-chemickych parametrii vody byly méfeny: teplota, pH,
mnozstvi rozpusSténého kysliku, nasyceni vody kyslikem a konduktivita. Vzorky
narostovych sinic a fas byly odebirany z kamenu, vegetace, bahnitého sedimentu.
Celkové bylo na 7 lokalitach odebrano 35 vzorkil narostovych sinic a fas. Pfi
prvnim odbéru bylo odebrano 7 vzork, pti druhém odbéru 14 a pfti tietim odbéru
také 14 vzorkd.

V teoretické Casti prace jsou charakterizovany piirodni podminky v okoli
Pohotilského potoka 1 celého Velkomeziti¢ského bioregionu, do kterého
Pohotilsky potok patfi. Byla charakterizovana poloha sledované¢ho tzemi,
geologie, pedologie, geomorfologie, klima, hydrologické poméry, flora a fauna.

Béhem tfi méteni (jaro, 1éto, podzim) se teplota vody pohybovala od 8,1 °C
po 22 °C. pH vody od 6,88 do 7,24. Konduktivita vody nejnizsi 116,7 a nevyssi
476. Nasyceni vody kyslikem od 11 % po 84,9 % a kyslik ve vod¢ rozpustény od
1,1 mg.I"t po 7,56 mg.I™.

Celkem bylo za vegetacni sezonu 2017 na vSech lokalitach zjiSténo 136
taxontl narostovych sinic a fas. Na jafe bylo nalezeno 66 taxonil narostovych sinic
atas, v 1ét¢ 67 a na podzim 70 taxonl narostovych sinic a fas. Lokality se od sebe
lisily, jak v poctu taxond, tak 1 v relativni abundanci. Nejvyssi pocet taxonil
narostovych sinic a fas mély pii kazdém odbéru, na vSech lokalitach rozsivky.

Kli¢ova slova:
Narostové sinice a fasy, rozsivky, Vysoc€ina, Pohotilsky potok.



Rasova flora studanek v okoli obce Petivald
Hyneckova Veronika

Bakalaiskd prace se zabyva spoleCenstvem sinic a fas osmi vybranych
studanek na tizemi obci Petfvald a Trnadvka na NovojiCinsku. Studanky se
nachazeji v povodi potoku Trnavka. Potok patii do povodi feky Lubiny, ktera se
vléva do teky Odry. Ve vegetatni sezoné roku 2017 byly na studankach
uskutecnény celkem tfi odbéry vzorki sinic a fas (8. 5., 23. 7., 8. 10.). Odebirany
byly vZdy nérostové sinice a fasy a pokud to bylo mozné, byl ze studanky se
stojatou vodou odebran i vzorek fytoplanktonu. Celkem bylo na vsech osmi
studankach za vegetacni sezonu roku 2017 odebrano 42 vzorkill narostovych sinic
a fas a 14 vzorkl fytoplanktonu. Pti odbérech byly zarovenn méfeny fyzikalng-
chemickeé vlastnosti vody. Méfena byla konduktivita, pH, obsah kysliku ve vodé
a teplota vody.

Za celou vegetacni sezonu 2017 bylo na vSech osmi vybranych studankéach
determinovano 99 taxont sinic a fas. Nejvyssi pocet taxonit mély ve spolecenstvu
sinic a fas rozsivky. Rovnéz jejich relativni abundance byla ze vSech tas nejvyssi.
Na studankach se nejéastéji a v nejhojnéjsim poctu vyskytovaly Achnanthidium
minutissimum a Navicula cryptocephala. Tyto druhy se objevovaly na vsSech
studankach s vyjimkou studanek Cislo 1, 3 a 4. Prace obsahuje charakteristiku
uzemi a popis lokalit se studankami. V praci jsou také diskutovany zmény ve
slozeni spolecenstva sinic a fas ve vegetacni sezoné¢ 2017 a porovnani sinic a fas
s nalezy na studankach z jinych praci.

Kli¢ova slova:
Petivald, rozsivky, fasy, sinice, studanky.



Potravinové senzibilizace a psychosocialni vliv dietniho stravovani
na zdravy rozvoj zaki 2. stupné ZS
Lenka Jourova

Bakalatskd prace je zaméfena na vyzkum vlivu stravovani na
psychosocidlni vyvoj déti trpicich potravinovou senzibilizaci. Vyzkum je
zaméien na déti druhého stupné zakladni Skoly pochézejicich z rliznych mést
Jihomoravského kraje a kraje Vysoc€ina. V préci jsou shrnuty poznatky z odborné
literatury a publikaci tykajici se potravinovych senzibilizaci. Vyzkum je proveden
kvantitativné€ a zvolenou metodou byl polostrukturovany dotaznik.

Z vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Ze pfevaznd vétSina respondentil
nepocituje vyc€lenéni sebe samého ze své vrstevnické skupiny. A podle jejich
subjektivniho hodnoceni nema jejich nemoc vliv na kvalitu jejich vyvoje. Dale
bylo zjiSténo, ze vice, jak 90 % Skolnich stravovacich zafizeni nema ve své
nabidce zahrnuty pokrmy pro zaky s potravinovou senzibilizaci.

Klic¢ova slova:
Potraviny, alergie, ptiznaky, psychosocialni vyvoj, dieta, senzibilizace.



Floristicky prizkum uzemi zapadné od Znojma a jeho vyuziti
k tvorbé atlasu rostlin jako u¢ebni pomiicky
Ondrej Krafka

Tato diplomova prace se zabyva floristickym prizkumem tzemi o rozloze
0,4 km?, které se nachazi zdpadn& od mésta Znojma a prostupuje Granickym
idolim, Pfirodni pamatkou Safaika a piilehlym lesem. Toto Gzemi spadé ¢asteénd
do Narodniho parku Podyji. Prace je zamétfena na podrobny popis piirodnich
podminek dané oblasti a vyuziti ziskanych informaci k tvorbé jednoduchého
atlasu rostlin jako ucebni pomicky pii vyuce piirodopisu na zakladni Skole ve
Znojmé. Tato prace je rozd€lena na tfi zakladni ¢asti.

Teoretickd cast prace se zabyva charakteristikou pfirodnich podminek
zahrnujici topograficke, geomorfologicke, geologicke, pedologicke, hydrologicke
a klimatické poméry zkoumaného uzemi, dale faunu, popis pfirody a krajiny.
Botanické poméry zahrnuji historii botanického vyzkumu na Znojemsku
a charakteristiku rostlinnych formaci jednotlivych lokalit s uvedenim béznych
druht.

Praktickd ¢ast zahrnuje terénni vyzkum, ktery znazorniuje tabulka se
seznamem pozorovanych rostlin, s uvedenymi lokalitami, ¢etnosti a mistem
vyskytu. Soucasti vysledkll je 1 mapa s vyznaCenymi 6 useky trasy, kde lze
rostliny pozorovat.

Didakticka c¢ast bude ptedstavovat vyuku piirodopisu na zakladni Skole,
atlas rostlin vytvotfeny pomoci vlastnich fotografii, potizenych béhem prizkumu,
a jeho uplatnéni pii vyuce. Atlas bude obsahovat strucny popis kazdého zastupce
a bude setazeny fenologicky podle obdobi a biotopu.

Kli¢ova slova:
Atlas rostlin, floristicky prizkum, fotografovani, Granice, Narodni park Podyji,
Piirodni pamatka Safatka, pfirodni poméry, rostlinné formace, ué¢ebni pomticka.



Prirodni poméry a kvétena na uzemi Brnénské prehrady
jihovychodné od obce Veverska BitySka

Katefina Musilova

Bakalatsk4 prace se zabyva vyzkumem flory na uzemi pobliz Veverské
Bitysky u Brnénské piehrady. Jednd se o dva ctverce stfedoevropského
floristického mapovani s ¢islem 6764-B-D-c a 6764-B-D-d, kazdy o velikosti
2,25 km?2. Uzemi je pfevazné zalesnéné, vyskytuji se zde i louky &i suché travniky.
Uzemim prochazi také nékolik turistickych tras a velkou &ast tvofi vodni plocha
Brnénské piehrady.

Teoreticka cast prace obsahuje charakteristiku jednotlivych ptirodnich
pomé&rli vymezene¢ho uzemi. Na zakladé reSerSe literatury byla charakterizovana
poloha studovan¢ho tizemi, dale geomorfologie, geologie, pedologie, hydrologie,
klima a biogeografie.

Prakticka c¢ast vychazi zvysledkl terénniho vyzkumu. Jednalo se
0 floristické mapovéani vybraného uzemi. Terénni vyzkum na vybranych
lokalitach probihal od zacatku biezna do konce zatfi 2017. Na vSech biotopech
byly zaznamenavany jednotlivée druhy cévnatych rostlin. Vysledky pozorovani
byly zpracovany v podobé seznamu vSech nalezenych druht ve dvou tabulkach
pro kazdy floristicky ¢tverec zvlast’. Prvni tabulka obsahuje ptiblizn€ 190 druht
cévnatych rostlin, druh4 tabulka 175 druht cévnatych rostlin.

Klicova slova:
Brnénska piehrada, cévnaté rostliny, flora, pfirodni poméry, Veverska Bityska.



Navrh vyuKy na téma jedovaté rostliny pro ZS
Bc. Monika Palickova

Hlavnim cilem diplomové prace je navrhnout vyuku na téma jedovaté
rostliny pro sedmy ro¢nik zékladnich skol.

Prvni ¢ast je teoreticka. V této Casti je uvedena charakteristika postaveni
tématu jedovaté rostliny v kurikularnich dokumentech a uc¢ebnicich pro zakladni
Skoly, jejiz soucasti je vymezeni poymi tykajicich se jedovatych rostlin a otrav.
Soucasti teoretické Casti diplomové prace je také vymezeni Gzemi, na kterém
probihal prizkum vyskytujicich se jedovatych rostlin. Tyto rostliny jsou déle
popsany z hlediska morfologie, ekologie, rozmnoZovani a je zde uveden UCinek
jedovatych latek obsaZenych v rostlin€ na lidsky organismus. Spolecné s popisem
vybranych jedovatych rostlin je v diplomové praci uvedena také prvni pomoc a
jak postupovat pii zjisténi otravy danou rostlinou.

Prakticka ¢ast je zaméfend na navrh a realizaci tematické vyuky pro zaky
sedmych tfid zakladnich Skol. Didaktické prostfedky pro realizaci tematické
vyuky jsou navrZzeny na zaklad¢ identifikace taxonli jedovatych rostlin
nachazejici se ve vymezeném tizemi (okoli ZS Horni), na zakladé pofizenych
fotografii na zajmovée lokalité, a také na zaklad€ analyzy kurikularnich dokumentt
a uéebnic. U¢innost didaktickych prostiedkd je ovéfena v sedmém roéniku na ZS
Horni pomoci vytvoienych testil.

Klicova slova:
Cerveny kopec, jedovaté latky, jedovaté rostliny, otrava, prvni pomoc, Styfice,
tematicka vyuka, ZS Horni.



Prirodni poméry a flora uzemi vychodné od Valtic
Jana Petrova

Bakalarska prace je zaméfena na charakteristiku ptirodnich pomért a flory
izemi vychodné od Valtic. Zkoumana oblast ma rozlohu piiblizné 11,9 km?.

Hlavnim cilem prace bylo charakterizovat ptirodni poméry a fléru
vybraného tzemi. Soucasti dil¢ich cild bylo vytvofit na zakladé vlastniho
terénniho vyzkumu seznam cévnatych rostlin vyskytujicich se v daném tzemi,
porovnat jej s dostupnou literaturou, zhodnotit stupenn ochrany a ohrozeni
zjisténych taxont, vyjadfit prisluSnost cévnatych rostlin k lokalitim a zhotovit
herbafi dokumentujici vyskyt cévnatych rostlin na daném tuzemi.

Prace je rozd¢lena na c¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka cast
charakterizuje ptirodni podminky daného uzemi z hlediska geologie, pedologie,
geomorfologie, klimatologie, hydrologie a biogeografie. Prakticka cast prace je
zaloZena na sbéru cévnatych rostlin na 6 lokalitach - les, louka, pole, rybnik,
vinice a okoli toku. Jednou ze zkoumanych lokalit byla také ptirodni rezervace
Frantisklv rybnik.

Praktickou ¢asti prace byl floristicky prizkum tizemi. Sbér rostlin probihal
b&hem vegetadni sezony tj. od dubna do #ijna 2017. Uzemi bylo navitévovano 1-
2x za 14 dni. Vytvoteny seznam obsahuje cca 200 taxont cévnatych rostlin, které
byly na jednotlivych lokalitach nalezeny. Herbaf, dokumentujici vyskyt téchto
rostlin na zkoumaném uzemi, obsahuje cca 190 polozek.

Kli¢ova slova:

Cévnaté rostliny, floristicky vyzkum, Frantiskiv rybnik, pfirodni pomeéry,
Valtice.
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Vyukova sbirka kvétenstvi
Veronika PospiSilova

Cilem bakalaiské prace je vytvoieni vyukové sbirky kvétenstvi. Je urena
pro potieby Katedry biologie Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity jako
vyukovy material pro vyucujici pfedméti obecna botanika a vyssi rostliny a pro
studenty oborli Pedagogické asistentstvi ptirodopisu a U¢itelstvi ptirodopisu pro
7S kjejich studiu. Sbirka zahrnuje herbai a fotoherbat. Herbai obsahuje 48
herbafovych polozek kvétenstvi rostlin na ctvrtce formatu A3. Fotoherbar
kvétenstvi rostlin zahrnuje 50 zalaminovanych karet formatu A5 a 15 vlastnich
perokreseb schémat kvétenstvi, které¢ jsou také zalaminované formatu AS.
Perokresby jsou také naskenovany v teoretické Casti prace u jednotlivych
kvétenstvi. Soucasti fotoherbare a herbare jsou schedy, na kterych je uveden cesky
a védecky nazev rostliny, misto a datum sbéru a autor.

V metodické ¢asti se prace vénuje v prvni fadé metodou reSerSe ucebnic a
odborné literatury. Ve vegetacni sezon€¢ 2017 byl proveden terénni sbér a
fotografovani rostlin. Vybér typil kvétenstvi byl proveden na zéklad¢ zminénych
kvétenstvi v ucebnicich a v odborné literatufe. V teoretické ¢asti se prace vénuje
obecné charakteristice kvétenstvi a popisu vybranych typl kvétenstvi. Vysledky
obsahuji reSerSi tématu kvétenstvi v sedmi vybranych ucebnicich pro 2. stupeni
zékladnich Skol a viceletd gymnazia. Déle je zde popséano, jak vypada herbat a
fotoherbai a co obsahuji a jsou zde piiloZzeny vybrané fotografie. Na konec
vysledkt je popsdna kazda zminénd rostlina v herbaii a fotoherbafi. Zde je zminén
druh kvétenstvi a popsan jeji kvét a vyuziti. V diskuzi budou diskutovany
vysledky z hodnocenych ucebnic ptirodopisu pro 2. stupent zakladnich Skol a
viceleta gymnazia.

Kli¢ova slova:
Fotoherbat, herbaf, kvétenstvi, uéebnice piirodopisu pro ZS, PdF MU.
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Houby Podkomorskych lesii u Zebétina

Aneta ProkeSova

Bakalafska prace se zabyva vyzkumem makromycet na vybraném tzemi
ptirodniho parku Podkomorské lesy u Zebétina, nedaleko Brna. Bakalafska prace
je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast obsahuje informace
o pfirodnich pomérech vybrané ¢asti Podkomorskych lesti a praktickd ¢ast
piedstavuje vysledky terénniho vyzkumu. Cile bakalaiské prace jsou vytvofit
komentovany piehled makromycet, tzn. makroskopickych hub, které byly
sebrany pii terénnim vyzkumu, srovnat druhové zastoupeni ekologickych skupin
hub ve vybranych biotopech a také vytvofit houbovy herbatr ze sesbiranych
polozek.

Terénni vyzkum byl provadén v blizkosti méstské &asti Brno-Zebétin, a to
konkrétné v jizni ¢asti prirodniho parku Podkomorské lesy a v navazujicim polesi
mezi Zebétinem a brnénskym automotodromem. Makromycety byly zkoumany
extenzivné na celém vybraném Uzemi, intenzivné pak na deseti zvolenych
lokalitach, ve kterych jsou zahrnuty rtizné biotopy. Celé uizemi o ploSe zhruba 2,5
km? a vybrané lokality byly navstiveny celkem tiikrat v pribéhu vegetaéni sezony
r. 2017 v zavislosti na pocasi a rdstu makromycet tak, aby byly zachyceny
vSechny sezonni aspekty. Pii sbéru, pfimo na mist¢ ndlezu byly potizeny
fotografie plodnic a sesbirané polozky byly doplnény informacemi, které nasledné
slouzily pti ur¢ovani. Urené polozky byly zaneseny do tabulky, ktera je soucasti
vysledk, se vS§emi zaznamenanymi daty a fotografiemi. Tabulka obsahuje ndzev
Cesky 1 latinsky, dale zatazeni druhu do systému, misto nélezu, nadmotskou
vysku, informace o substratu, ze kterého plodnice vyristala (u dfevozijnych hub)
nebo okolni dfeviny (v ptipadé hub mykorhiznich nebo pozemnich saprotrofit).
Z tabulky bude nasledné vytvotfen samotny komentovany piehled hub, kde bude
uvedena cCetnost vyskytu hub a ekologické zatazeni. Poté bude nasledovat
srovnani druhového zastoupeni raznych ekologickych skupin hub ve vybranych
biotopech. Vysledkem prace bude herbaf, ktery bude obsahovat celkem 78
polozek.

Klicova slova:

Ekologie hub, herbat, komentovany piehled, makromycety, Podkomorské lesy,
Zebétin.
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Regionalné geologicka sbirka horninovych typa brnénského okoli
Markéta Skabrahova

Bakalafskéa prace je zaméfena na sestaveni Skolni regionalné geologické
sbirky hornin brnénského okoli doplnéné vlastni terénni a laboratorni
fotodokumentaci.

Teoreticka ¢ast podava komplexni geologickou charakteristiku zvolenych
lokalit a ptisluSnych horninovych typt budujicich jak vlastni podlozi brnénské
méstské aglomerace, tak 1 jejiho SirSiho okoli.

Hlavnim cilem terénni etapy bakalaiské prace je sbér horninovych vzorka
na pifedem zvolenych lokalitaich, popis jejich nalezové situace a nasledna
fotograficka dokumentace.

Odebrané vzorky byly upraveny casteCnym nabrousenim a fixaci takto
vytvoteného povrchu lakovou vrstvou. Vlastni zpracovani bylo provedeno
v brusirné Ustavu geologickych véd PiF MU. Z takto pfipraveného materialu byly
v laboratoii pofizeny pomoci stereomikroskopu Olympus SZX 10 jednotlivé
makrofotografie.

Sestavena sbirka bude reprezentovat hlavni horninové typy reprezentujici
na zvolenych lokalitdch zdkladni regionalné geologické jednotky Brna a jeho
okoli. Tato sbirka bude slouzit na Katedfe biologic PAF MU jako doplikovy
vyukovy materidl ptredmétl Neziva ptiroda 1 a2 uréeny pro studenty oborl
Pedagogické asistentstvi piirodopisu, Ugitelstvi ptirodopisu pro ZS a P¥irodopisu
pro vzdélavani.

Klic¢ova slova:
Brno, Regionalni geologie Cesky masiv, Zapadni Karpaty.
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Rozdily v nervosvalové koordinaci sportujicich a nesportujicich

pubescentii ve srovnani se studenty PdF MU
Bc. Iveta Vitouchova

Hlavnim cilem diplomové prace je zkouméni koordinaénich schopnosti
pubescentt, srovnani sportujicich a nesportujicich déti, srovnani divek a chlapcii
a srovnani se studenty PAF MU. Cilem prace je ovéfit, Ze sportujici dosahuyi
lepSich vysledkl nez nesportujici.
daného tématu. Respondenty vyzkumu byli zaci druhého stupné zakladni Skoly
ZS Hornikova v Bmé a studenti PAF MU. K vyzkumu byl pouZit upraveny
mezinarodni dotaznik pohybové aktivity IPAQ, dotaznik zaméfujici se na
demografické¢ Udaje (pohlavi, vE&k, tfida, vaha, vyska, sportovni krouzek) a
upraveny lowa-Brace test, ktery obsahuje 10 jednoduchych cviki. Na kazdy cvik
mély testované osoby dva pokusy. Pomoci bodl se zaznamendvalo, zda tikon
provedly na prvni pokus (2 body), na druhy pokus (1 bod), anebo ukon neprovedly
ani na druhy pokus (0 bod).

Vyzkumna Cast obsahuje vysledky 74kt a studentli. Vyzkumu se ziiCastnilo
64 zaka — 27 divek a 37 chlapct (17 zaki Sestého ro¢niku, 28 Zakidi sedmého
rocniku, 19 Zakdi osmého ro¢niku). Ve vysledcich divek a chlapci nebyl
vyznamny rozdil. NejlepSich vysledki dosahovali Zaci osmého rocniku,
nejhorsich Zaci sedmého roéniku. Zaci byli seznameni s vysledky a pouéeni o
prevenci tykajici se dané problematiky. Byl vytvotfen preventivni program, ktery
zahrnuje zabavné pohybové aktivity, které zdirazni pozitivni vliv pravidelného
pohybu na fyzicke a psychické zdravi.

Klicova slova:

lowa-Brace test, koordina¢ni schopnosti, nervosvalova koordinace, prevence,
pubescence, studenti PAF MU, Zaci druhého stupné zakladni skoly.
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